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Prólogo

Este libro que tiene en sus manos el lector procede de la experiencia de los autores en la

comunicación científica, la conducción y participación en proyectos de investigación financiados

con fondos competitivos y, posteriormente, la redacción de artículos científicos para su adecuada

divulgación. Asimismo, en base a la formación académica, es lógico leer atentamente y consultar

bibliografías relevantes. Sin embargo, nos gustaría enfatizar que esta es una herramienta

verdaderamente intergeneracional, aunque se materialice en la elaboración de un libro para

jóvenes investigadores, creyendo que debe cumplir su propósito, especialmente para los

investigadores académicos que completan su tesis en forma de esquema de publicación.

Pretendemos proporcionar una guía práctica y sencilla para la redacción de artículos

científicos. Aborda los aspectos más relevantes a la hora de comunicar los resultados de la

investigación. Considerando el principio de que investigar no es escribir, pero hacerlo representa

una habilidad fundamental que es indispensable para trascender el conocimiento producido.

Cuando se realiza una buena investigación, publicar en una revista científica acreditada no es difícil,

pero tampoco fácil. Además de realizar una investigación sólida, también debes estar preparado en

cada etapa del escrito que pretendes transmitir.

Estas etapas van desde la redacción del propio artículo hasta la adecuada selección de

una revista. Por eso ofrecemos asesoría sobre estilo, estructura, formato, revisión bibliográfica y la

importancia de evaluar y sustentar argumentos a través de citas bibliográficas. Además, se les

proporcionan ejemplos que les permitan resolver dudas que puedan surgir en los temas tratados.

Este libro está dirigido a estudiantes, profesores e investigadores de cualquier disciplina

que deseen mejorar sus habilidades para comunicar hallazgos científicos y publicar en revistas

prestigiosas. El libro “Artículos Científicos: Paso a Paso”, nos proporciona una guía fácil de

entender para ayudarnos a redactar nuestros hallazgos, realizar una revisión sistemática y objetiva

y poder decidir si el manuscrito es digno de publicación, necesita alguna edición, o no contribuir en

absoluto. A través de una serie de sugerencias brindamos pautas que pueden ayudar a sistematizar

la información, redactarla bien y contribuir al conocimiento. La falta de conocimiento de estas

reglas básicas puede ser a veces una de las limitaciones para sentarse, escribir y comunicarse.

Esperamos que este libro sea útil e interesante para todos los lectores cautivos   en

comunicar los resultados de sus investigaciones, y que contribuya a la difusión del conocimiento y

despierte la curiosidad y el entusiasmo por la ciencia.
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artículo científicos y artículos originales de investigación como sinónimos. Debido a que presentan

estudios inéditos, completos y definidos estrictamente bajo el método científico (tabla 1).

De allí, se considera un artículo científico como informe escrito y publicado que describe

los resultados de investigaciones originales. Están organizados, para cumplir con los requisitos del

método científico, su escritura debe ser clara, concisa y fidedigna 2,3,6.

Tabla 1. Argumentación conceptual sobre estructura del artículo científico

Argumentación
Fabricio Moreno:

Creo firmemente que es crucial conceptualizar el artículo científico en el formato IMRYD. Este formato

nos brinda una estructura clara y coherente para presentar nuestro estudio de manera efectiva.

Jesús:

Estoy de acuerdo contigo, Fabricio. En la introducción, identificamos los problemas específicos que

estamos estudiando y destacamos su importancia. Esto ayuda a los lectores a entender la relevancia de

nuestra investigación desde el principio.

Hadi:

Sí, y en la sección de materiales y métodos, describimos cómo abordamos el problema. Explicamos el

diseño experimental, los procedimientos utilizados y las muestras recolectadas. La transparencia en
esta sección es esencial para que otros científicos puedan replicar nuestro estudio.

Fredi:

En los resultados, presentamos nuestros hallazgos de manera objetiva y clara. Mostramos los datos

recopilados y analizados, utilizando gráficos y tablas cuando sea necesario. Los resultados son la

evidencia de nuestro estudio.

Fabricio:

Exactamente. Y en la discusión, analizamos y contextualizamos nuestros hallazgos. Interpretamos los

resultados, los relacionamos con la literatura existente y discutimos su significado. También señalamos

las limitaciones del estudio y sugerimos áreas para futuras investigaciones.

Jesús:

En resumen, el formato IMRYD nos permite abordar los problemas en la introducción, describir cómo
los estudiamos en materiales y métodos, presentar los hallazgos en los resultados y analizar su

significado en la discusión. Al seguir este formato, comunicamos de manera clara y efectiva nuestra

investigación.

Hadi:

Estoy de acuerdo. Utilizar el formato IMRYD ayuda a organizar nuestras ideas y presentar nuestro

estudio de manera coherente. Facilita que otros científicos comprendan y evalúen nuestra

investigación.

Fredi:

Además, al conceptualizar nuestros artículos científicos en el formato IMRYD, aseguramos que nuestro

trabajo sea accesible y comprensible para la comunidad científica. Esto es fundamental para avanzar en

el conocimiento y promover futuras investigaciones.

Fabricio:

En conclusión, el formato IMRYD nos brinda una estructura sólida para presentar nuestro estudio

científico. Nos permite abordar los problemas en la introducción, describir cómo los estudiamos en

materiales y métodos, presentar los hallazgos en los resultados y analizar su significado en la

discusión. Al seguir este formato, comunicamos de manera clara y efectiva nuestra investigación, lo que
contribuye al avance del conocimiento científico.

Las florituras literarias, las metáforas, los símiles y los modismos pueden ser engañosos y

rara vez se deben utilizar al escribir un trabajo de investigación. Se debe considerar que, la
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publicación científica es bidireccional y sería inútil si no es aceptada y comprendida por su público

objetivo. Por lo tanto, se puede reformular el axioma: un experimento científico no está completo
hasta que sus resultados se publican y comprenden 2.

Debido a la exigencia de las revistas en que se describan de manera precisas y sucintas

los hallazgos, especificando la metodología empleada que garantice la reproducibilidad del
experimento. Se creó la forma más común de especificar sus componentes: Introducción, Métodos,

Resultados y Discusión (de ahí la abreviatura IMRYD). El formato IMRYD no es más que un sistema

para organizar un trabajo científico, y consiste en responder cuatro preguntas claves (tabla 2),

ofreciendo al autor un esquema para comenzar a escribir su artículo científico 7.

Tabla 2. El formato IMRYD sistema para organizar un trabajo científico en cuatro pasos claves

Preguntas Formato IMRYD
¿Qué problema se estudió? I: Introducción

¿Cómo se estudió el problema? M: Materiales y métodos

¿Cuáles fueron los hallazgos? R: Resultados

¿Qué significan esos resultados? D: Discusión
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