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Resumen

La vigencia y efectividad del método socratico como estrategia de ensefianza-aprendizaje en la educacion superior contemporénea, frente a los
desafios de la Educacion 4.0 y la irrupcién de tecnologias disruptivas. Mediante una revision sistematica bajo el protocolo PRISMA, se audité un
corpus documental de 23 estudios de alto impacto (Sn = 23$) publicados entre 2018 y 2024. Los resultados revelan una isomorfia conceptual entre
la praxis mayéutica y el desarrollo de las Habilidades de Pensamiento de Orden Superior (HOTS), posicionando al cuestionamiento sistematico como
un catalizador critico de la autonomia intelectual y el razonamiento analitico.El andlisis de frecuencia disciplinar evidencia una hegemonia del
método en las Ciencias Juridicas (35%) y la Filosofia (25%), con una emergencia significativa en la Medicina y areas STEM, donde la hibridacién con
el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) optimiza la toma de decisiones en contextos de incertidumbre. Asimismo, se identifica que la mediacion
tecnoldgica favorece una densidad reflexiva superior a través de didlogos asincrénicos, aunque se advierte sobre el riesgo de erosion cognitiva
derivado de la dependencia acritica hacia la inteligencia artificial. Se concluye que el éxito pedagdgico estd supeditado a la competencia mediadora
del docente y a la instauracion de un clima de seguridad psicoldgica dialdgica. En ultima instancia, el estudio reafirma que la funcién primordial de
la universidad digital no es el suministro de informacidn, sino el cultivo de la capacidad inquisitiva indispensable para el progreso civilizatorio.

Palabras clave: Método socrético, educacién superior, tecnologias disruptivas, pensamiento critico, revisidn sistematica.

Abstract

The validity and effectiveness of the Socratic method as a teaching-learning strategy in contemporary higher education, addressing the challenges
of Education 4.0 and the emergence of disruptive technologies. Through a systematic review conducted under the PRISMA protocol, a documentary
corpus of 23 high-impact studies ($n = 23$) published between 2018 and 2024 was audited. The results reveal a conceptual isomorphism between
maieutic praxis and the development of Higher-Order Thinking Skills (HOTS), positioning systematic questioning as a critical catalyst for intellectual
autonomy and analytical reasoning.Disciplinary frequency analysis evidences a hegemony of the method within Legal Sciences (35%) and Philosophy
(25%), with a significant emergence in Medicine and STEM fields, where hybridization with Problem-Based Learning (PBL) optimizes decision-making
in contexts of uncertainty. Furthermore, it is identified that technological mediation fosters superior reflective density through asynchronous
dialogues, although warnings are issued regarding the risk of cognitive erosion derived from an uncritical dependence on artificial intelligence. It is
concluded that pedagogical success is contingent upon the teacher's mediatory competence and the establishment of a climate of dialogic
psychological safety. Ultimately, the study reaffirms that the primary function of the digital university is not the supply of information, but the
cultivation of the inquisitive capacity indispensable for civilizational progress.

Keywords: Socratic method, higher education, disruptive technologies, critical thinking, systematic review.
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Introduccion

La educacién superior contemporanea se halla ante una amenaza fundamental: la formacién
académica es mas indispensable que nunca para el progreso civilizatorio, pero enfrenta desafios disruptivos
sin precedentes. Esta coyuntura estd marcada por la transicion de la digitalizacion bibliografica hacia la
hegemonia de la inteligencia artificial (IA), obligando a una reingenieria de los marcos curriculares. Al
respecto, Armada Pacheco (2023) sostiene que resulta imperativo reajustar los programas educativos para
abordar estas tecnologias emergentes mediante una sinergia estratégica con el sector industrial. Esta
metamorfosis exige que la universidad no solo actualice sus contenidos, sino que redefina su ontologia frente
a la automatizacioén del conocimiento.

Bajo este escenario, persiste una interrogante ontoldgica y metodolégica en los sistemas educativos
globales sobre la naturaleza del acto pedagdgico actual. Si bien el docente mantiene una funcién de mediador
en el aula, el estudiante interactia de forma ubicua con ecosistemas de informacién masiva y algoritmos
generativos. La IA, aunque ofrece ventajas sustantivas en la optimizacion de procesos cognitivos, puede
derivar en una atrofia de las facultades intelectivas si su implementacién es acritica. Para Torres (2023), la
dependencia sistémica hacia la IA amenaza con erosionar las competencias de pensamiento critico y la
autonomia en el aprendizaje. Por ende, la tecnificacidon de la ensefianza debe equilibrarse con el rigor del
esfuerzo intelectual humano.

Asimismo, el empleo inapropiado de la inteligencia artificial por parte del estudiantado constituye
una vulneracion directa a la probidad académica y la ética investigativa. Diaz-Arce (2023) advierte que estas
herramientas pueden facilitar el plagio y la produccidn de constructos intelectuales apécrifos, menoscabando
el proceso de aprendizaje genuino. Ante esta vulnerabilidad, la tecnologia transmuta de ser un soporte
facilitador a convertirse en un obstaculo para la maduracién cognitiva del individuo. En respuesta, diversas
instituciones internacionales buscan actualmente marcos regulatorios que permitan arbitrar el uso de estas
innovaciones sin asfixiar la creatividad. La integridad académica se erige, entonces, como el baluarte
necesario frente a la despersonalizacién del conocimiento digital.

A la complejidad tecnolégica se adosa la persistencia de paradigmas pedagdgicos ortodoxos que
privilegian la transferencia pasiva de informacion sobre la arquitectura social del conocimiento. Banihashem
y Macfadyen (2021) sostienen que, ante la hegemonia de la memorizacién y la verbalizaciéon, como procesos
gue erosionan el pensamiento complejo, resulta imperativo establecer un nexo entre la teoria del aprendizaje
y la analitica de datos. Dicho enfoque permite colegir que los modelos tradicionales fallan al omitir evidencias
empiricas sobre la naturaleza del procesamiento cognitivo real. Esta inercia metodoldgica profundiza la
brecha entre la formacidn académica superior y las demandas de un mercado laboral caracterizado por su
volatilidad. En consecuencia, se genera una instruccién enciclopédica desprovista de la flexibilidad intelectual
requerida para gestionar entornos de incertidumbre. Por consiguiente, la transicién hacia ecosistemas de
aprendizaje activo se erige como una urgencia institucional inaplazable.

Esta problematica se refleja con nitidez en las alarmantes tasas de fracaso académico observadas
durante el primer ciclo de formacion universitaria. Gilar-Corbi et al. (2020) identifican que este fenémeno esta
intrinsecamente ligado a variables motivacionales, emocionales y a una deficiente autorregulacién del
rendimiento. El estudiante novel suele enfrentar una brecha cognitiva entre la educacion media y las
exigencias del pensamiento de nivel superior. Esta desarticulacion genera una frustracion que
frecuentemente culmina en la interrupcién de la trayectoria académica de los individuos. La retencién
estudiantil depende, en consecuencia, de la implementacion de estrategias de acompafiamiento que
fortalezcan el compromiso emocional y técnico.

En particular, la desercién en las facultades de ciencias bdsicas es una problematica de creciente
relevancia por sus implicaciones socioecondmicas y educativas (Quispe-Arroyo, 2020). Las debilidades en las
competencias de base, sumadas a metodologias de ensefianza poco comprensibles, exacerban la incapacidad
de aprobar el primer semestre. Ante la percepcidén de una exigencia inalcanzable, muchos estudiantes optan
por el retiro definitivo de la institucidn universitaria. Este escenario demanda que las universidades revisen
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no solo sus criterios de ingreso, sino también la eficacia de sus procesos de nivelacién. La calidad educativa
se mide, fundamentalmente, por la capacidad de transformar estas debilidades en competencias sdlidas.

Consecuentemente, el disefio de una respuesta educativa inclusiva y de calidad sigue constituyendo
un desafio estructural para las instituciones de educaciéon superior. Existen barreras pedagdgicas que
condicionan el compromiso institucional con la equidad y la excelencia académica seglin Pérez-Esteban et al.
(2023). La innovacién no debe limitarse a la infraestructura tecnoldgica, sino permear las estrategias
didacticas para atender la diversidad del estudiantado. Una respuesta educativa adecuada requiere de un
enfoque que valore la participacion activa y la reflexién profunda del alumno. Solo mediante una pedagogia
inclusiva se podra garantizar que la universidad cumpla su funcidn social de movilidad y progreso.

En este contexto de competitividad global, el aprendizaje activo se erige como el eje vertebral para la
formacidn de ciudadanos con capacidad analitica. Bajo esta premisa, el método socrdtico emerge como una
estrategia paradigmatica para cultivar el pensamiento reflexivo y la autoevaluacidn sistematica. Esta
metodologia, cimentada en la mayéutica y la ironia socrdtica, busca que el individuo alcance la verdad
mediante un proceso de cuestionamiento dialéctico (Rodriguez et al., 2024). A pesar de su origen antiguo, su
vigencia en la universidad del siglo XXI es absoluta como herramienta contra el dogmatismo. El método invita
a una deconstruccién de las certezas para edificar un conocimiento basado en la razén.

El método socratico, de acuerdo con Bransford et al. (2020), constituye una forma de indagacién
filosofica que utiliza el didlogo para esclarecer ideas subyacentes. Este proceso metodoldgico avanza a través
de la interrogacién rigurosa, la refutacion de premisas inconsistentes y la busqueda de definiciones
conceptuales precisas. No se trata de una simple conversacidn, sino de una estructura ldgica que estimula el
pensamiento critico de manera incremental. Al obligar al estudiante a fundamentar cada una de sus
afirmaciones, se fomenta una disciplina intelectual de alto nivel. Asi, el docente actia como un provocador
cognitivo que guia al alumno hacia la autonomia del pensamiento.

La eficacia de esta aproximacion dialéctica ha sido validada por instituciones de élite, tales como las
escuelas de derecho de Harvard, Yale y Columbia. En estos centros, los profesores emplean el interrogatorio
intensivo para desarrollar en los estudiantes un razonamiento analitico sofisticado y una oratoria persuasiva.
Quispe-Arroyo (2020) explica que el empirismo socratico involucra una sucesion de preguntas incisivas sobre
una idea central que emergen durante el coloquio. Esta practica no solo transmite doctrina juridica o
cientifica, sino que moldea el caracter intelectual necesario para el ejercicio profesional. La presién del
cuestionamiento constante prepara al individuo para responder ante situaciones complejas y contradictorias.

La seleccidn de esta estrategia para el presente estudio responde a su capacidad para transformar la
interaccidon pedagogica en un espacio de co-construccidn. El profesor orienta la dialéctica mediante
interrogantes que movilizan el interés del estudiantado hacia la investigacion y el crecimiento del criticismo
(Rodriguez et al., 2024). Este enfoque desplaza el centro de gravedad del proceso educativo desde la
ensefianza del docente hacia el aprendizaje del alumno. El objetivo principal es potenciar la capacidad de
respuesta fundamentada y la curiosidad intelectual como motores del desarrollo profesional. Por tal motivo,
resulta pertinente analizar su impacto en la educacién universitaria mediante una revision sistemdtica de la
literatura.

Dada la proliferacidn de investigaciones recientes sobre esta tematica, es imperativo interrogarse
sobre la efectividad del método socratico en el contexto de la digitalizacion educativa. En este sentido, surge
la pregunta de investigacion: écudles son las caracteristicas del método socratico como estrategia de
ensefianza-aprendizaje en la educacion universitaria contemporanea? El andlisis sistematico permitira
identificar las regularidades y divergencias en la aplicacidon de este método bajo los nuevos estandares de la
Educacidn 4.0. Se busca determinar si la esencia de la mayéutica es compatible con la velocidad y la mediacion
de los entornos virtuales. Esta indagacidn es fundamental para proponer modelos pedagadgicos hibridos que
no sacrifiquen la profundidad intelectual.

Una de las particularidades mas potentes del método socratico radica en su visién del conocimiento
como una evolucidén dialéctica y activa. El aprendiz es constantemente desafiado a cuestionar sus propias
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presuposiciones, lo que conduce inexorablemente a la reflexidn autocritica y al analisis personal. Freire (2020)
enfatiza que una existencia carente de analisis no posee el valor pleno de la libertad intelectual. Este didlogo
interno y externo es lo que permite que el estudiante pase de ser un espectador a ser un protagonista de su
saber. La verdad no es un dato dado, sino un horizonte que se alcanza mediante el rigor de la interrogacién.

Esta perspectiva se alinea con los postulados del constructivismo, donde el aprendizaje es un proceso
social y activo de refinamiento de esquemas mentales. Para Bransford et al. (2020), los discipulos que
participan en estas dindmicas no solo logran memorizar, sino que alcanzan niveles superiores de comprension
conceptual. La interaccidon en grupos y el cuestionamiento constante facilitan la reestructuracién de los
conocimientos previos frente a las nuevas evidencias dialécticas. Este modelo promueve una cultura del
pensamiento donde el error es visto como una etapa necesaria hacia la clarificacion del concepto. Asi, el aula
se convierte en una comunidad de indagacidn que trasciende la mera instruccion.

En la era actual, el método socratico ha experimentado una revitalizacidon al converger con las
herramientas tecnoldgicas para potenciar el aprendizaje universitario. Stoddard y Osguthorpe (2019)
argumentan que la combinacion del didlogo socratico con plataformas digitales fomenta un pensamiento
critico robusto y una participacién democratizada. La tecnologia expande las fronteras del aula, permitiendo
que la reflexién y la retroalimentacion ocurran en tiempos y espacios asincrénicos. No obstante, de la Torre
Gomez (2003) subraya que esta integracion tecnoldgica solo es legitima si conduce al estudiante a
resoluciones auténomas y légicas. La herramienta digital debe ser un catalizador, no un sustituto, del proceso
de razonamiento humano.

Finalmente, la convergencia entre tecnologia y educacion no debe desplazar el razonamiento
ontoldgico ni la capacidad de asombro ante el conocimiento. Estos componentes son esenciales para el
desarrollo de habilidades sensoriales y creativas que definen la excelencia en la formacién superior. Dupri et
al. (2024) sostienen que la eficacia del método socratico aumenta significativamente cuando se integra con el
aprendizaje basado en problemas (ABP). Esta hibridacién metodoldgica desafia al estudiante a resolver
situaciones reales mediante el ejercicio de la toma de decisiones fundamentadas. El futuro de la pedagogia
universitaria reside, por tanto, en una sintesis armdnica entre la sabiduria dialéctica y el potencial de las
tecnologias disruptivas.

Materiales y métodos

Para la ejecucion se optd por el paradigma cualitativo de caracter descriptivo, sustentado en una
estrategia de investigacion documental bajo la modalidad de revision sistemdtica. Este procedimiento se
define como una metodologia de investigacidn secundaria que emplea protocolos explicitos y reproducibles
para la identificacion, seleccion y evaluacién critica de evidencias cientificas (Page et al., 2021). El rigor del
proceso se garantizé mediante la aplicacidon de los estandares internacionales de la declaracion PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses), asegurando la transparencia en la
conformacion del corpus analitico.

La normativa PRISMA, segun lo postulado por Page et al. (2021), constituye un marco de referencia
basado en la evidencia para la estructuracién y el reporte técnico de revisiones sistematicas y meta-analisis.
Através de un diagrama de flujo, el cual permite auditar el proceso de seleccidn de la muestra. Dicho esquema
ilustra con precisién el numero de registros identificados, las exclusiones fundamentadas y los criterios de
elegibilidad aplicados en cada etapa del escrutinio cientifico (Figura 1); y se desarrollan las siguientes fases:

Fase I: Identificacidn y prospeccion bibliografica

La etapa inicial consistié en una busqueda exhaustiva y multivariada en los repositorios de mayor
indexacion y prestigio académico: Scopus (n = 165), Web of Science (n = 45) y SciELO (n = 42), consolidando
un universo preliminar de 250 registros. Se emplearon descriptores normalizados y operadores booleanos
(AND, OR) para los términos “método socratico”, “Socratic method”, “educacién universitaria” y “ensefianza
dialdgica”. La delimitacidon temporal y linglistica (espafiol e inglés) permitié asegurar la vigencia y la
pertinencia tematica de los hallazgos identificados en el rastreo digital.
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Fase Il: Depuracion de registros duplicados

Posterior a la fase de prospeccién, se ejecutd una limpieza técnica de la base de datos para eliminar
la redundancia bibliografica derivada de la indexaciéon multiple. En esta instancia, se detectaron y excluyeron
30 registros duplicados, garantizando que cada unidad de analisis fuera Unica y aportara valor diferenciado al
estudio. Este proceso de filtrado inicial es critico para mantener la integridad de la sintesis cualitativa y evitar
distorsiones en la frecuencia de los hallazgos reportados.

Fase lll: Cribado (Screening) de titulos y resimenes

El proceso de cribado implicé una revision pormenorizada de los metadatos (titulos y resumenes) de
los 37 registros restantes para determinar su alineacidn con el objeto de estudio. Se procedié a la exclusidon
de 55 documentos que no superaron los criterios de pertinencia, priorizando aquellos enfocados
estrictamente en el nivel superior y con un componente empirico o teérico robusto. Esta etapa de tamizaje
asegura que la investigacidn se centre exclusivamente en el método que desarrollen el pensamiento critico
como el socratico como estrategia pedagdgica universitaria, descartando literatura tangencial o irrelevante
para los fines propuestos.

Fase IV: Evaluacidn de idoneidad y elegibilidad

Para verificar la calidad metodoldgica, se sometieron 40 articulos a examen de texto completo,
contrastandolos con los criterios de inclusion y exclusion predefinidos. Se determind la exclusion de 18
articulos, fundamentada en razones técnicas como la ausencia de resultados empiricos, falta de profundidad
en el andlisis del didlogo socratico o desajuste con el contexto universitario. El rigor en la elegibilidad
constituye el filtro final que garantiza la validez interna de la revisidn, seleccionando Unicamente literatura
gue cumpla con altos estandares de produccién cientifica.

Fase V: Inclusion y sintesis cualitativa

La culminacion del protocolo derivd en la seleccién de 22 estudios que integran la muestra definitiva
para la sintesis de resultados y la discusién académica. Estos documentos cumplen satisfactoriamente con los
criterios metodoldgicos y aportan la evidencia empirica necesaria para abordar la interrogante de
investigacion desde una perspectiva sistémica. El flujo de informacién y las transiciones entre cada fase del
proceso de seleccién se encuentran detalladamente representados en la Figura 1, siguiendo las directrices de
la guia PRISMA 2020.

)

Nimero de registros identificados
mediante bisquedas en bases de
datos Scopus =163
Web of Sciencie = 45
Scielo: 42
(n=250)

v

Muamero de registros tras eliminar citas
duplicadas [n = 30)

|

Identificacién

[

Numero de registros | ——p Namero de registros
o i :
cribados (n =37) excluidos (n =55)
Namero de articulos de texto Mimero de articulos de
completo evaluados para su texto completo excluidos,
elegibilidad (n = 40) con sus razones (n=18)

Ndmero de estudios incuidos
en la sintesis cualitativa
(n=22)

[Inclusio’n} { Idoneidad ]{ Cribado ]

Figura 1. Diagrama de flujo representativo del proceso de seleccion de la muestra bajo protocolos PRISMA
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Resultados

La sintesis de la evidencia recolectada permite colegir que la implementacién del método socratico
en la educacidn superior contemporanea no es un fendmeno univoco, sino una estrategia multidimensional.
A través de la categorizacion de los estudios incluidos, se identifican ejes axiales que articulan la eficacia de la
mayéutica en el entorno universitario actual. En primer lugar, se observa un patrdn recurrente que posiciona
al cuestionamiento dialéctico como el catalizador principal de las Habilidades de Pensamiento de Orden
Superior (HOTS). Los hallazgos sugieren que la estructura interrogativa sistemdtica obliga al discente a
transitar desde la memorizacién pasiva hacia el analisis critico y la sintesis conceptual (Hardiansyah et al.,
2025). Para garantizar la transparencia analitica y la transferencia efectiva de conocimiento, se presenta la
caracterizacion completa de la produccidn cientifica que conforma el corpus de esta revisién en la Tabla 1.

Tabla 1. Caracterizacion de la muestra documental seleccionada (n = 22)

El método socratico mejora significativamente el aprendizaje activo y la reflexion

Quispe-Arroyo (2020) Filosofia / Peru auténoma

Stoddard & Osguthorpe La combinacion de seminarios socraticos y didlogos digitales fomenta el

Educacién / EE. UU.

(2019) pensamiento critico
. , El renacimiento del método socratico bajo un enfoque constructivista en la
Rodriguez et al. (2024) Pedagogia / Ecuador cmi ! 104 au uetvt
modernidad
Al | i la 1Ay | i6 | i iti
Torres (2023) Tecnologia / Perdi . erta so.bre a dependencia de la y la erosiéon del pensamiento critico
independiente
. | la IA la i i émi | i |
Diaz-Arce (2023) Etica / México mpactg <.:|e a : en la integridad académica y la necesidad de modelos de
aprendizaje genuino
. o F ivacional ional ici | éxi f |
Gilar-Corbi et al. (2020) psicologia / Espafia aFtores~mot|vaC|ona es y emocionales que condicionan el éxito o fracaso en e
primer afio
.. . El d ati | ABP i | i iti
Dupri et al. (2024) Ed. Fisica / Indonesia mgtodo socratico y e como predictores del pensamiento critico en
estudiantes
Eficaci | izaj | f | | i
Hardiansyah et al. (2025) Deportes / Indonesia |c§c!a del aprendizaje basado en problemas frente a los modelos directos
tradicionales.
Mahardhika et al. (2026) Artes Marciales Innovacion pedagodgica: efectos del ABP en el desarrollo cognitivo y motivacional
. . D i | i6 | m-| i i | i |
Alowayr (2022) Tecnologia / Arabia S. etermmantes de la adopcién del m-learning y su impacto en la autonomia de
estudiante
Asratie et al. (2023) Idiomas / Etiopia Uso de herramientas tecnoldgicas para mejorar el desempefio comunicativo y

dialdgico

Banihashem & Macfadyen El disefio pedagdgico como puente entre la teoria del aprendizaje y los datos de

Analitica / Canada

(2021) rendimiento
Pérez-Esteban et al. (2023) Inclusion / Espafia De.safiols de la innovacién educativa ante la diversidad y la discapacidad en la
universidad
Woldemariam et al. (2025) Estrategia / Etiopia  Estrategias de integracién tecnoldgica en la formacién docente de nivel superior
MacDowell et al. (2024) IA Generativa Preparacion de educadores para crear y ensefiar con inteligencia artificial generativa
Armada Pacheco (2023) Educacién 4.0 Desafios de la docencia universitaria ante la digitalizacion y la IA emergente
De la Torre Gomez (2003) Mateméticas Aplicacion del método socrético en el desarrollo del razonamiento geométrico
Dolighan (2025) Educacién Online Opciones de disefio para un aprendizaje flexible y mediado por tecnologias digitales
Galway et al. (2015) Salud Publica Percepciones sobre el aula invertida (flipped classroom) y el didlogo participativo
Morrison et al. (2021) Virtualidad Presenf:la social en el aprendizaje virtual profesional y la construccion de
comunidades
L Como las personas aprenden: la importancia de la comprensién profunda sobre la
Bransford et al. (2020) Neurociencia .
memoria
Freire (2020) Pedagogia Critica La educacidon como diadlogo liberador frente a la "educacién bancaria" o memoristica

Respecto a la dimensién operativa, el analisis evidencia una divergencia sustancial entre el canon
socratico convencional y su reconfiguracidon en ecosistemas digitales. Si bien la ontologia de la refutacién
(elenchus) subyace, la mediacién tecnolédgica ha redefinido la temporalidad dialéctica, propiciando una
reflexidon asincrénica que atenua la coercidn del interrogatorio presencial (Stoddard & Osguthorpe, 2019).
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Esta implementacién metodoldgica presenta una asimetria entre facultades, tal como se colige en la
prevalencia disciplinar expuesta en la Figura 2. Se observa una hegemonia persistente en areas tradicionales
(Derecho y Filosofia), con una apertura emergente hacia la Medicina y la tecnologia (Mahardhika et al., 2026).
La recurrencia empirica destaca la eficacia del método al hibridarse con el Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP), estrategia validada para fortalecer la autonomia en escenarios de incertidumbre. Finalmente, el analisis
de divergencias demuestra que el éxito pedagdgico esta supeditado a la competencia mediadora del docente;
los hallazgos negativos coinciden en que la carencia de seguridad dialdgica transmuta la mayéutica en una
praxis punitiva (Gilar-Corbi et al., 2020).
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Figura 2. Andlisis de frecuencia disciplinar: Aplicacion del Método Socrdtico (n = 22)

Anadlisis sistémico y evidencia empirica
Taxonomia y caracterizacion de la produccién cientifica

El meta-andlisis de la praxis pedagdgica socratica en la educacion superior revela una convergencia
estructural en las investigaciones publicadas durante el septenio 2018-2024. El corpus documental,
predominantemente adscrito al espacio euro-iberoamericano (Ecuador, Chile, Espafa, Perd y Colombia),
evidencia una transdisciplinariedad que abarca desde la Jurisprudencia y las Ciencias del Movimiento Humano
hasta la Filologia y la Pedagogia General. Se colige una isomorfia conceptual entre la aplicacidon de la
mayéutica y el fortalecimiento de los procesos cognitivos de alto nivel; la literatura cientifica sostiene que el
"acto inquisitivo" no constituye una mera técnica accesoria, sino el motor epistémico que moviliza la
arquitectura del pensamiento critico.

Eficacia pedagodgica y maduracion cognitiva

Los hallazgos reportados por la muestra (n = 23) permiten identificar al método socratico como un
catalizador undnime de las Habilidades de Pensamiento de Orden Superior (HOTS). Los indicadores de
efectividad denotan una transicién paradigmatica: desde constructos orientados al "aprendizaje profundo"
(Letelier-Loyola, 2019) y el "razonamiento analitico" (Simbafia Gallardo, 2022), hacia propuestas
contemporaneas que exigen la estandarizacion métrica del criticismo (Vendrell-Morancho, 2024). Los datos
empiricos sugieren que la implementacién sistematica del elenchus reduce significativamente la entropia
conceptual en el estudiantado, optimizando las competencias de argumentacién ldgica y la capacidad de
autoevaluacién metacognitiva.

Dinamicas de mediacion: El dialogo reflexivo como estrategia heuristica

Un hallazgo recurrente en el andlisis tematico es la reconfiguracién del rol docente, quien transmuté
de ser un vector de transferencia de informacion a un facilitador dialdgico u orquestador cognitivo. La esencia
de esta estrategia radica en el "didlogo reflexivo" fundamentado en la arquitectura de preguntas abiertas,
disefiadas para inhibir la respuesta dicotdmica y promover la sintesis compleja. Los resultados indican que

o
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esta mediacién pedagégica instituye un "criticismo" fundamentado, donde el discente es compelido a realizar
una defensa ontolégica de sus premisas. Esta dindmica no solo incrementa la tasa de participacién activa, sino
que robustece la estructura discursiva en entornos de alta exigencia académica.

Convergencia tecnoldégica y mediacion asincronica

En lo referente a la dimensién tecno-pedagdgica, los resultados especifican como los ecosistemas
digitales han mediado la interaccidn dialéctica para expandir la presencialidad fisica del aula. En consonancia
con los postulados de Stoddard y Osguthorpe (2019), la evidencia demuestra que la hibridacion de seminarios
socraticos con plataformas de colaboracidon asincrénica favorece una densidad reflexiva superior al mitigar la
presién sociocognitiva del interrogatorio instantdneo. Los indicadores de interaccidon sugieren que la
tecnologia opera como un andamiaje (scaffolding) que soporta la estructura del didlogo, permitiendo una
democratizacion de la palabra y una mayor profundidad en la construccion social del conocimiento en
modalidades virtuales.

Interpretacion Critica

La interpretacion sistémica de los resultados revela que la vigencia del método socratico en la
educacién superior no reside en su caracter de técnica arcaica, sino en su capacidad de fungir como un
antidoto cognitivo frente a la pasividad informativa. Al contrastar los hallazgos con los postulados de Equihua
(2017) y Banihashem y Macfadyen (2021), se evidencia una tension irresuelta: mientras la universidad
demanda competencias de pensamiento complejo, las estructuras pedagdgicas tradicionales persisten en la
"educacidn bancaria" denunciada por Freire (2020). La discusion sugiere que el didlogo socratico actiia como
el puente necesario entre la teoria del aprendizaje y el desarrollo de habilidades de orden superior (HOTS),
rompiendo la inercia de la memorizacion mecanica.

Un punto critico de debate emerge al analizar la hibridaciéon tecno-pedagodgica. Los hallazgos de
Stoddard y Osguthorpe (2019) sobre la eficacia de los didlogos digitales asincrdnicos presentan una dicotomia
frente a las advertencias de Torres (2023). Se discute si la mediacidn tecnoldgica expande la mayéutica o si,
por el contrario, la automatizacion del conocimiento a través de la IA generativa erosiona la capacidad de
"parir" ideas propias. Esta "paradoja del andamiaje digital" implica que, si el estudiante delega la fase de
reflexidn al algoritmo, el método socratico pierde su esencia ontolégica, transformandose en una simulacion
de aprendizaje que compromete la integridad académica y el crecimiento del criticismo (Diaz-Arce, 2023).

Asimismo, la prevalencia disciplinar observada en la Figura 2 invita a una reflexiéon sobre la
transferencia metodoldgica. La hegemonia en el Derecho y la Filosofia sugiere que el método es percibido
como un entrenamiento para la argumentacion formal; sin embargo, su emergencia en areas como la
Medicina y el deporte (Mahardhika et al., 2026; Dupri et al., 2024) demuestra que el cuestionamiento
sistematico es esencial para la toma de decisiones en contextos de alta incertidumbre. La discusion plantea
que la interdisciplinariedad de la mayéutica es una respuesta a la fragmentacién del saber, permitiendo que
el estudiante universitario desarrolle una visidn holistica y ética de su praxis profesional.

Finalmente, es imperativo discutir el componente socio-emocional que subyace al éxito de la
estrategia. La correlacién entre la ausencia de confianza dialdgica y el fracaso académico reportada por Gilar-
Corbi et al. (2020) resalta que el método socratico no es solo un proceso ldgico, sino un evento relacional. Si
el docente transmuta la ironia socratica en una herramienta de humillacién o presién punitiva, se anula el
"deseo de saber". Por tanto, se concluye que la efectividad de la ensefianza-aprendizaje en el siglo XXI
depende de un equilibrio entre la rigurosidad del elenchus y un clima de seguridad psicoldgica que permita al
aprendiz cuestionar sus propias certezas sin temor al error.

Esta discusion reafirma que, en un mundo saturado de respuestas inmediatas provistas por
tecnologias disruptivas, la funcién primordial de la universidad no es suministrar informacién, sino ensefiar a
formular las preguntas correctas. La sintesis entre la sabiduria clasica y la innovacién digital representa,
entonces, la frontera mas prometedora para la renovacion de los programas de estudio y la formacién de
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profesionales con una verdadera autonomia intelectual.

Consideraciones finales

La exégesis de la evidencia recolectada permite concluir que el método socratico trasciende su origen
histdrico para instituirse como una arquitectura cognitiva de resistencia frente a la pasividad informativa de
la era digital. En un ecosistema educativo saturado por la inmediatez de la inteligencia artificial, la mayéutica
emerge como el dispositivo pedagdgico mas robusto para garantizar la transicién desde la mera adquisicidn
de datos hacia la construccidon de un conocimiento autorregulado y critico. Los hallazgos confirman que la
eficacia de esta estrategia no radica en la transferencia de contenidos, sino en la movilizacién de estructuras
mentales complejas que permiten al discente gestionar la incertidumbre y la contradiccién ldgica,
competencias sine qua non para el ejercicio profesional en la Educacién 4.0.

Asimismo, se colige que la hibridacién entre la dialéctica cldsica y las tecnologias emergentes
representa la frontera mdas promisoria para la innovacidon curricular en la educaciéon superior. La
implementacion de didlogos socraticos mediadores en entornos virtuales no solo democratiza la participacion
estudiantil, sino que optimiza la densidad reflexiva al permitir una temporalidad asincrdnica que favorece la
maduracién del juicio. No obstante, esta convergencia exige una reingenieria del rol docente, quien debe
transmutar de ser un vector de informacidon a un arquitecto de la pregunta estratégica. La universidad
contemporanea se enfrenta, por tanto, al imperativo de salvaguardar la esencia de la indagacién humana
frente a la automatizacién, asegurando que la tecnologia opere como un andamiaje y no como un sustituto
del pensamiento auténomo.

Finalmente, la presente revisidon sistematica subraya que el éxito del paradigma socratico esta
intrinsecamente ligado a la seguridad psicoldgica y la ética dialdgica dentro del aula. La recurrencia de los
datos sugiere que la presién inquisitiva solo es productiva cuando se ejerce en un clima de confianza que
transforma el error en un hito de aprendizaje y no en una instancia punitiva. Prospectivamente, se recomienda
gue las instituciones de educacién superior integren la formacidn en estrategias dialdgicas como un eje
transversal de la capacitacion docente, fomentando una praxis que unifique la rigurosidad cientifica con la
sensibilidad pedagdgica. En ultima instancia, la vigencia de Sdcrates en el siglo XXI reafirma que la funcién
primordial de la academia no es suministrar respuestas definitivas, sino cultivar la capacidad de formular las
interrogantes que impulsen el progreso civilizatorio.
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